
校長、副校長陪同一眾嘉賓主持校慶切蛋糕儀式校長、副校長陪同一眾嘉賓主持校慶切蛋糕儀式

校長與榮獲旭日文學之星
校長與榮獲旭日文學之星

胡晉銘同學合影
胡晉銘同學合影

校訊  2023年2月號
2022-2023年度第一期

九龍工業學校
Kowloon Technical School

校長的話校長的話
    本校周年畢業及頒獎典禮暨六十周年校慶傳承禮已於2022年12月9日圓滿舉行。當
天，鴻福堂集團主席謝寶達校友擔任主禮嘉賓，致訓授憑；校友會主席李富田先生在典禮
上讚許優秀校友對母校及社會作出的卓越貢獻，藉此鼓勵同學力爭上游；本校首屆畢業生
─黃河清博士更創作「回歸」字畫送贈學校，寓意薪火相傳。不同年代的海外校友透過直
播觀禮，一同分享校慶的喜悅。
    今學年，本校與龍翔官立中學的合併計劃順利開展。中四級由四班增至六班，新增旅遊與款待及健康管
理與社會關懷兩個選修科目，讓學生有更多科目選擇。兩校在合併過程中以學生利益為首要考慮，並與持份
者保持緊密溝通，就合併後學校的發展、過渡安排、課程和教學調適等作出悉心構思，讓轉校同學能盡快適
應新的學習環境。而為迎接新一年的合併，於9月伊始，兩校繼續緊密合作，舉辦師生交流活動、聯校課程

和比賽等，落實師生共好的願景。
    有賴家長、老師、學生及一眾持份者的努力，本校於教育局舉辦的「學校疫
苗接種」嘉許計劃勇奪金獎，學校於11月22日開始恢復全日面授課堂。除了學
習知識，學校更著眼於讓學生回復「常態」。不同科組為學生籌辦多元化的學習
活動，動態的有電子虛擬運動、保齡球學習班；靜態的有蛋糕烘焙課程、故宮文
化博物館參觀，讓學生擴闊視野，豐富自己的經歷，並從體驗中學習，瞭解自
己的強項與弱點，即使遇到挫折或困境，只要勇於面對及多作嘗試，終有成功
的一天。
    踏入2023年，大家生活復常，希望同學享受珍貴的校園生活，在不同的學
習和服務崗位上都能全情投入，勇於嘗試，樂於接受不同的挑戰，不斷反思改
進，建立正面、積極的人生態度，擁抱燦爛的未來。

地址：九龍長沙灣道332-334號   
電話：2386 0

737    傳真：2708 9958    網
址：https://www.kts.edu.hk

胡麗蘊校長
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主禮嘉賓致辭主禮嘉賓致辭

    本校周年畢業及頒獎典禮暨六十周年校慶傳承禮於二零二二年十二月九日假本校禮堂隆重舉行。除了
接受獎項同學、中六畢業生外，也有多名校友及家長出席。
    那天，我們有幸邀請了校友—鴻福堂集團有限公司主席兼執行董事謝寶達先生𦲷臨致訓、授憑及頒
獎。謝校友衷心寄望學弟學妹們要勇敢面對未來世界的變化。他不但分享人生閱歷，還提醒大家在經歷了
這幾年疫情的重重挫折後，應該明白人生沒有一成不變的計劃。謝校友更勉勵同學們，即使面對複雜而不
確定的因素與挑戰，仍要不斷跨越困難，迎難而上。
    畢業典禮之後，本校隨即舉行六十周年校慶傳承禮，播放校友為六十周年校慶準備的影片外，黃河清
博士更贈送了三幅字畫給本校學生代表。最後，典禮在切蛋糕儀式和大合唱中圓滿結束。

吳燕婷老師

首屆校友黃河清博士餽贈親筆字畫勉勵學弟妹首屆校友黃河清博士餽贈親筆字畫勉勵學弟妹嘉賓頒獎嘉賓頒獎

主禮嘉賓留名主禮嘉賓留名

周年畢業及頒獎典禮暨周年畢業及頒獎典禮暨
六十周年校慶傳承禮六十周年校慶傳承禮

主禮嘉賓頒發畢業證書主禮嘉賓頒發畢業證書

學生接待嘉賓學生接待嘉賓
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合唱團表演合唱團表演

學生代表贈送紀念品予主禮嘉賓學生代表贈送紀念品予主禮嘉賓

校長、副校長與一眾嘉賓合照留念校長、副校長與一眾嘉賓合照留念

同學與一眾嘉賓開心合影同學與一眾嘉賓開心合影

同學以甜品招待嘉賓同學以甜品招待嘉賓

英文話劇表演英文話劇表演

嘉賓合照嘉賓合照

管樂團表演管樂團表演
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校內禁毒周
校內禁毒周

同學出席禁毒學院結業禮
同學出席禁毒學院結業禮

傅文正老師

    回想起本校4位學生被甄選為第一屆「禁毒領袖學院」訓練學

員時，他們既要應付忙碌的學校生活，也要兼顧一連串的訓練，包

括毒品知識工作坊及領袖才能工作坊。訓練過程雖然辛苦，但學員

仍然堅持下去，毫不言棄。在準備校內的禁毒周時，我看到學員拍

攝宣傳短片時有板有眼，在台上向全校同學宣傳禁毒訊息時，表達

清晰、有說服力，充份表現出領袖的風範。在西九龍文化區展覽活

動中，通過攤位遊戲向民眾宣揚禁毒訊息，可見他們對禁毒資訊已

有深入的了解，並從課程中獲益良多。最後，恭賀他們剛成為第一

屆「禁毒領袖學院」畢業生，繼續為大家宣揚禁毒訊息！

訓育組   訓育組   

禁毒領袖學院啟動禮禁毒領袖學院啟動禮

禁毒展覽攤位禁毒展覽攤位

禁毒學院訓練禁毒學院訓練

培訓校園禁毒領袖培訓校園禁毒領袖
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朱嘉玲老師朱嘉玲老師
    開學初期，要重新適應校園生活，對學生來說，實在不易；他們或多或少都承受著各種壓力。故今年輔導組特    開學初期，要重新適應校園生活，對學生來說，實在不易；他們或多或少都承受著各種壓力。故今年輔導組特
意舉辦「沙畫靜觀班」，協助學生學習如何面對高壓環境。沙畫的一灑一抹，可把煩惱一掃而空。我們希望同學能意舉辦「沙畫靜觀班」，協助學生學習如何面對高壓環境。沙畫的一灑一抹，可把煩惱一掃而空。我們希望同學能
通過沙畫靜觀活動，了解自己當下的感覺，紓緩各種高低起伏的情緒，平靜內心，從而達到療癒心靈的果效。通過沙畫靜觀活動，了解自己當下的感覺，紓緩各種高低起伏的情緒，平靜內心，從而達到療癒心靈的果效。
    同學通過學習沙畫的手法，一邊撒沙、漏沙和劃沙……一邊聆聽著抒情而柔和的音樂，創作屬於自己的動態沙    同學通過學習沙畫的手法，一邊撒沙、漏沙和劃沙……一邊聆聽著抒情而柔和的音樂，創作屬於自己的動態沙
畫作品，既可陶冶性情，也可給自己留下美好的生活回憶。畫作品，既可陶冶性情，也可給自己留下美好的生活回憶。
    「非寧靜無以致遠」，就讓我們一起盡情投入沙畫的無限世界吧！    「非寧靜無以致遠」，就讓我們一起盡情投入沙畫的無限世界吧！

沙之靜觀世界‧沙之靜觀世界‧放空放鬆，療癒心靈放空放鬆，療癒心靈
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周偉林老師
    將近三年的新冠疫情，學生的身心發展大受影響；而自
中國香港劍擊運動員張家朗勇奪奧運金牌後，香港掀起了一
股劍擊運動熱潮。有見及此，本校健康校園政策組與全人發
展組合辦「『疫』境自強訓練班」。藉著劍擊訓練，既能讓
學生接觸劍擊運動，開闊其眼界和提升其體格能力的同時，
更能讓學生通過比賽，體會到努力過後的甜美成果及滿足
感。透過劍擊訓練及「提升逆境智慧工作坊」，學生均能領
會到毅力的重要。看似平凡的一個動作，原來都是經過千錘
百鍊的刻苦練習；形勢雖處於下風，只有咬緊牙關，堅持下
去，才有機會扭轉局面，開啟成功的大門。

「疫」境自強訓練班「疫」境自強訓練班
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同學展示擲飛鏢技術同學展示擲飛鏢技術

黃志明老師
      早陣子，初中學生參加了
校本學生支援組安排的競技
飛鏢訓練。經過三個月的努力
練習後，他們參加了由小童
群益會（長沙灣中心)舉辦的
「聖誕飛鏢賽2022」，其中
2B班黃偉亮同學更勇奪「新
手COUNT UP大賽」亞軍。
在此恭賀黃同學獲此殊榮。

校本學生支援組校本學生支援組

飛鏢比賽飛鏢比賽

飛鏢賽訓練飛鏢賽訓練
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從夢啟航工作坊，學生的熱烈回應從夢啟航工作坊，學生的熱烈回應

寵物美容科介紹寵物美容科介紹

香港專上學院講座香港專上學院講座

航空學院課程介紹航空學院課程介紹

生涯規劃教育組生涯規劃教育組

目標訂立工作坊目標訂立工作坊

葉碧霞老師
    生涯規劃教育組於上學期舉辦了一連串活動，協助
同學更深入認識自己的特長、興趣，以開闊視野，體驗
生涯規劃的重要性，從而反思及修訂個人生涯規劃的目
標；協助高中學生認識升學就業及培訓途徑，瞭解職業
操守及職場資訊，讓他們明白各行業所需的知識、技能
和應具備的態度，再配合他們的興趣、能力和志向，從
而作出明智的升學／就業選擇。上學期已舉辦的活動臚
列如下：

日期 活動名稱 班級 合辦機構／講者
28-9-2022 香港專上學院講座 S.5-S.6 HKCC
5-10-2022 JUPAS選科攻略 S6 學友社
12-10-2022 從夢啟航工作坊1 S1 學友社
12-10-2022 目標訂立工作坊1 S2 學友社
12-10-2022 高中選科分享會 S3 班主任
12-10-2022 寵物美容科介紹 S.4-S.6 校友周諾瑤
11-11-2022 模擬DSE放榜日 S.6 聖公會
16-11-2022 中三「升學有道」 S3 學友社
16-11-2022 提升關鍵力．通協助力 S4 學友社
16-11-2022 IVE 酒店及旅遊學系 S6 IVE
23-11-2022 內地升學講座 S6 香島專科學校
30-11-2022 VTC講座 S6 VTC
14-12-2022 航空學院課程介紹 S6 航空學院
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模擬DSE放榜日師生大合影模擬DSE放榜日師生大合影

模擬DSE放榜日學生接受記者訪問模擬DSE放榜日學生接受記者訪問

模擬DSE放榜日學生諮詢導師意見模擬DSE放榜日學生諮詢導師意見

模擬DSE放榜日學生面試
模擬DSE放榜日學生面試

模擬DSE放榜日學生認真填表
模擬DSE放榜日學生認真填表
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    自《價值觀教育課程架構》公布
後，本校今學年開始全面推行價值觀
教育，可謂任重道遠，故本組的教師
人手也相應增至9位。配合學校關注事
項，圍繞著十個首要培育的價值觀和態
度：「堅毅」、「尊重他人」、「責
任感」、「國民身份認同」、「承擔
精神」、「誠信」、「關愛」、「守
法」、「同理心」和「勤勞」，讓學生
建立良好的品德和正向思維。

價值觀教育組舉辦科組協作的活動價值觀教育組舉辦科組協作的活動
    組內老師齊心協力，集思廣益；並與各科組同心同德，舉辦了不少多元化的活動，以協助學生建立正確的價值觀，培養
良好的品德和生活態度。

家長和老師出席嘉許禮，分享獲獎同學的喜悅家長和老師出席嘉許禮，分享獲獎同學的喜悅
黃紫莘同學榮獲2021-2022超凡學生黃紫莘同學榮獲2021-2022超凡學生

（20-8-2022超凡校園嘉許禮）（20-8-2022超凡校園嘉許禮）

「穿梭十八區「穿梭十八區——撫今追昔」社區推廣計劃撫今追昔」社區推廣計劃
    本校價值觀教育組、攝影學會、中華文化教育組、跨學科電子學習協作參加了官立學校聯合舉辦的「『穿梭十八區—
撫今追昔』社區推廣計劃」。由本校學生擔任導遊大使，帶領大家走出教室，不但「讀萬卷書」，還要「行萬里路」。大家
親歷其境，來到深水埗，品嚐地道小吃和探索歷史古蹟，才能真正了解和體驗此區新、舊、混雜，卻不失人情味的社區特
色，從而加強市民對本土歷史文化的歸屬感。

「水仙送暖顯愛心」「水仙送暖顯愛心」
    通過學習浸養水仙花的樂趣，既可陶冶性情，又可體驗勤勞栽種後的成果；並讓學生親自把脫俗的水仙花送給本區貧困
有需要關顧的長者，從而明白「施比受更為有福」的道理。 

價值觀教育組價值觀教育組

新加入價值觀教育組的老師新加入價值觀教育組的老師

負責設計海報的負責設計海報的
三位老師三位老師

導游大使（攝影學會和價值導游大使（攝影學會和價值
觀教育組）和老師合影觀教育組）和老師合影配音練習的情景配音練習的情景

馬樂謙老師指導馬樂謙老師指導
學生配音的情景學生配音的情景

2E  周榮宗
    澆花雖是個體力活，但看到自己澆過的花是那樣的美麗
脫俗、生機勃勃，明顯比之前更美麗動人時，我欣慰地笑
了。這時的我也想到「沒有春天的耕耘者，就沒有秋天的賞
花人。」、「一分耕耘、一分收穫」一點都沒錯。看着自己
的勞動成果，我不禁感悟道：「一次平凡的澆花，卻讓我體
會到養花人的不易和置身勞動的快樂和意義。我十分感恩能
有這學習的機會。

護花使者感言護花使者感言

陳小燕老師
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模擬法庭2.0之童話法庭講座模擬法庭2.0之童話法庭講座
    通過全新改編的童話故事，讓學生了
解毒品案情，其後代入不同庭上角色，參
與簡單審訊及表決結果；再配合戒毒康復
者分享親身經歷，帶出毒品的禍害。

大律師指導主控官律師大律師指導主控官律師

學生出席模擬法庭開展禮學生出席模擬法庭開展禮

休庭時律師團隊商討結案陳詞對策休庭時律師團隊商討結案陳詞對策

第一回合比賽簡介開庭程序第一回合比賽簡介開庭程序

初中同學於禮堂參加童話法庭講座初中同學於禮堂參加童話法庭講座

本校律師團隊商討盤問對策本校律師團隊商討盤問對策

訓練時李大律師與同學合影訓練時李大律師與同學合影

師生和善導會社工於高等法院外留影師生和善導會社工於高等法院外留影

活動結束前的反思活動活動結束前的反思活動

學生在發表所擔當的角色言論學生在發表所擔當的角色言論

學生接受大律師訓練的情況學生接受大律師訓練的情況

學生在討論學生在討論

模擬法庭比賽第一回合現模擬法庭比賽第一回合現
場，大律師指導證人作供場，大律師指導證人作供

學生在發表所擔當的角色言論學生在發表所擔當的角色言論

模擬法庭比賽第一回合模擬法庭比賽第一回合

    大律師入校訓練同學—包括法庭禮儀、簡單刑事審訊程序、案件分析、控罪元
素、控辯技巧以及法治與公義等概念，為模擬法庭比賽做好準備。

模擬法庭2.0之賽前互動工作坊模擬法庭2.0之賽前互動工作坊
    透過互動活動，讓學生了解計劃理念，並
講解比賽規則及注意事項。

模擬法庭2.0模擬法庭2.0 模擬法庭2.0之參觀高等法院模擬法庭2.0之參觀高等法院

模擬法庭2.0之模擬法庭2.0之
出席模擬法庭開幕禮出席模擬法庭開幕禮

1111最佳證人譚敏恩同學與團隊合影最佳證人譚敏恩同學與團隊合影



胡愷琪老師
    隨着防疫政策逐漸放寬，學生有更多機會進行實體的社
會服務和相關的訓練。除了10多位中六學生在九月為循道衞
理社會服務處擔任賣旗義工外，「4C青年義工領袖計劃」於
本學年的活動也正式展開：包括在校內舉行的迎新日、工作
坊；在烏溪沙青年新村舉行的「聯校培訓營」等。另外，本
組也與價值觀教育組、家長教師會和園藝學會再次合辦「水
仙送暖顯愛心」活動。活動當天，校長、三位副校長、家長
和學生義工一起學習切割和浸養水仙球。大部分水仙花會贈

送給區內長者，為他們送上新春的祝福，以聊表
關懷。

義工賣旗團隊義工賣旗團隊

領犬義工領犬義工

義工領袖培訓義工領袖培訓

領犬義工合影領犬義工合影

義工賣旗當天領取物資義工賣旗當天領取物資

社會服務組社會服務組

1212



管樂路上展非凡管樂路上展非凡
崔嘉駿老師

    本校音樂科積極推廣管樂器學習，被甄選的學生於課餘進行樂器訓
練，並希望通過樂器訓練和表演、考試和比賽，增強學生的自信心和培
養其終身的興趣。樂團現時有超過60名團員。
    由音樂事務處主辦，「2022香港青年音樂匯演‧管樂團匯演」於
去年12月舉行。本校管樂團繼2016、2018及2019年後，今學年再次於
20所中學中脫穎而出，四度勇奪中學初級組金獎。

音樂科音樂科

5C 翁遠亮
    今年管樂團再次奪金，少不了
同學們於每星期兩次定期的勤奮練
習。大家卻毫無怨言，這次奪金是
有賴全體管樂團團員努力的成果。
    加入管樂團這些日子裏，我不
知不覺地成長。一開始，就算有不
明白的地方，我都不敢發問。而現
在，我已經能教導學弟們了。也許
剛加入管樂團的學弟們不善於表
達，我就帶領他們認識其他成員，
使管樂團變得更加團結。
    學懂演奏樂器，為我的人生添
加了一點色彩，也為我的人生多提
供了一條出路。近年來，不少學長
學姐們升學時，都選擇了音樂，繼
續學習。這也使我有了朝這個目標
發展的想法。盼望我們的管樂團明
年繼續再創佳績。

4C 陳銳華
    由於疫情的關係，這是我自中一加入管
樂團以來第一次外出比賽，也是我首次獲得
金獎，故此次經歷是難能可貴的，也為我的
中學生涯添上不少色彩。中一時，我接受音
樂老師的邀請學習樂器，卻沒想過我會因此
迷上了它。通過樂器考試，我能與其他同學
合奏，我漸漸對演奏樂器產生樂趣，開始主
動練習。在管樂團裡，我認識了不少學長學
弟，也擴闊了我的社交圈子。有人說：「音
樂只當作興趣就好了！」但學習樂器的過程
中，反而讓我將來多了一個選擇，「行行出
狀元」嘛！
    最後，我感謝音樂老師，樂器導師的悉
心栽培，也感謝各位管樂團成員的付出，希
望我們繼續努力，下年再奪金獎！

獲獎感言   獲獎感言   
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HalloweenHalloween
Jelinek LA

    Halloween is a popular holiday where people dress up in costumes and have fun with friends and family. This year, 
our school continued the tradition of Trick or Treating.
    On the day of the event, students collected candy 
from teachers, some of whom wore costumes, adding to 
the fun atmosphere. The vice principal and principal also 
participated by wearing costumes to give out candy. This 
was a great way for the students to see their school leaders 
in a different way and talk to them in a relaxed setting.
    The event was a big success. Students and teachers 
had a great time together. It was a unique way to celebrate 
Halloween and bring the school community together. 
Students went home with full stomachs and a lot of candy, 
and everyone was talking about how much fun they had. 
The school hopes to keep this as an annual tradition.
    Having events like this in school is a good idea 
because it helps students and staff get to know each other better in a relaxed and informal way. It also promotes a 
sense of community and gives students a chance to be creative. Halloween is a good opportunity for students to have a 
break from their usual routine, and this Halloween celebration is a good example of how it can be done.
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校長師生於花燈下合影校長師生於花燈下合影

活動趣味多元化    中華文化溢校園活動趣味多元化    中華文化溢校園
                                                          吳玉晶老師

    中華文化源遠流長，饒富趣味，認識中華文化，對民族認同有極重要作用。故中華文化教育組在不同時
段，配合中國傳統節日，舉辦多元化而具趣味的活動。中秋節前，本組與閱讀推廣組、家教會和視藝科於九月
八日至九日，合辦「花好月圓中秋共賞」科組協作活動。隨後本組又與價值觀教育組合辦全校班際壁報設計比
賽─「當中華文化遇上價值觀」。其他活動包括「茶與中華文化」體驗活動、參觀「回歸二十五周年《香
港珍藏大展》」、參觀「香港故宮文化博物館」、「香港工業家與中華文化︰以田家炳先生與蔣震先生為例」
講座等活動。本組更參加官立學校聯校活動之心繫家國「『穿梭十八區─撫今追昔』社區推廣計劃」。活
動多元化而涵蓋不同層面，使校園洋溢著濃厚的中華文化氣息，讓學生在校園生活中感受中華文化之美。

茶與中華文化茶與中華文化

花燈設計比賽花燈設計比賽

中華文化教育組中華文化教育組

花好月圓中秋共賞猜燈謎和月餅製作活動花好月圓中秋共賞猜燈謎和月餅製作活動

家教會委員家教會委員
林靜女士林靜女士

學生製作月餅學生製作月餅

師生共享猜謎樂師生共享猜謎樂

校長與學生齊猜燈謎校長與學生齊猜燈謎

學生的製成品學生的製成品
可媲美坊間售賣的月餅可媲美坊間售賣的月餅

同學樂在其中同學樂在其中

亞軍 1D 洪柏熙亞軍 1D 洪柏熙

冠軍 1E 王子銘冠軍 1E 王子銘

優異 2E 張寶苗優異 2E 張寶苗優異 2D 梁曦優異 2D 梁曦
優異 2D 肖慧芳優異 2D 肖慧芳

季軍 2D 羅安穎季軍 2D 羅安穎
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班際壁報設計比賽班際壁報設計比賽

心繫家國心繫家國
『「穿梭十八區『「穿梭十八區──撫今追昔」撫今追昔」
社區推廣計劃』社區推廣計劃』

參觀香港故宮文化博物館參觀香港故宮文化博物館
恭和豆品廠恭和豆品廠

2E 壁報設計2E 壁報設計 4B 壁報設計4B 壁報設計

5A 壁報設計5A 壁報設計 5C 壁報設計5C 壁報設計

1616



正向教育活動周正向教育活動周

室內遊樂場活動室內遊樂場活動

保齡球活動保齡球活動

室內射擊活動室內射擊活動

    為配合關注事項：「建立正向教育，推動全人發展成
長」，本校於11月舉行正向教育活動周，讓中一至中五學生揀
選參加不同的活動，藉以提升溝通技巧、團隊精神、解難能力
和互助友愛精神；培養正面情緒和快樂感，讓學生身心得到全
面的發展。參與協作的組別包括：訓導組、輔導組、校本學生
支援組、正思教育組和課外活動組。
參與級別 舉行日期 活動內容

中一 14-11-2022(一)
室內遊樂場活動

保齡球活動

中二 15-11-2022(二)
室內射擊活動
保齡球活動

中三 17-11-2022(四)
參觀故宮文化博物館

煮食靜觀活動
動物輔導成長小組

中四 16-11-2022(三)
蛋糕烘焙活動
室內射擊活動

中五 18-11-2022(五)
蛋糕烘焙活動
室內射擊活動
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煮食靜觀活動煮食靜觀活動

動物輔導成長小組動物輔導成長小組

蛋糕烘焙活動蛋糕烘焙活動

參觀故宮文化博物館參觀故宮文化博物館
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學生守護大使 x 關注精神健康需要學生守護大使 x 關注精神健康需要

正思教育組正思教育組

學生在繪畫面譜
學生在繪畫面譜

學生守護大使 x 關注精神健康需要學生守護大使 x 關注精神健康需要

學生積極投入活動學生積極投入活動

學生進行分組比賽
學生進行分組比賽

師生與導師合影師生與導師合影

余健峰老師
    為學生注入正能量，並主動關心他們於校園成長
過程中的精神需要，故本組參與教育局舉辦的「學生
守護大使計劃」，甄選具友善、積極樂觀、努力向上
的學生。通過多元活動的訓練，培育他們成為校園學
生守護大使，藉以加強他們成為朋輩間的支援，協助
老師推行正思教育，培養同學間守望互助的精神，推
廣友善和諧的校園文化。
    此外，本組、賽馬會平行心間及香港大學精神學
系，通過問卷揀選一些具有精神健康需要的學生，參
加「創意鬆一鬆」活動，從而鼓勵他們主動訴說及繪
畫自己的心聲—「以心比心，尋找共鳴」，讓我
們一起互相扶持，投入精彩的校園生活。
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發掘好聲音  盡展多才藝發掘好聲音  盡展多才藝
藍社導師  梁國恆老師

    本學年由藍社負責舉辦的社際歌唱比賽已於2022年12月21日上午順利完成。各隊參賽者不論是選歌、練歌、編排音
樂、表現台風，還是排練舞蹈，都花盡心思，在比賽當日大放異彩。
    當日比賽分為三個組別：獨唱組、小組合唱組和跳唱組。獨唱組的參賽者，以獨特的唱
功，深情演繹一首又一首旋律優美的樂章；小組合唱展現參賽隊伍的默契，組員之間的信任
和配合，使歌聲更豐潤、更立體；跳唱組的隊伍更是施展渾身解數，在強勁、輕快的旋律
下，踏著純熟整齊的舞步，舞動柔軟的身軀，一舉手一投足都展現出令人讚嘆的舞姿。在場
的觀眾們均全神貫注地投入其中，不時報以熱烈的歡呼聲和掌聲，更有學生隨著歌曲節奏打
拍子、和應，把全場氣氛推上高峰。
    是次比賽由胡麗蘊校長和崔嘉駿老師擔任評判。崔老師更給予參賽者一一點評，使同學
獲益良多。

小組合唱亞軍鍾智賢、梁柏詩演唱<隔離>

小組合唱亞軍鍾智賢、梁柏詩演唱<隔離>

綠社參賽組別綠社參賽組別

獨唱冠軍余浩政演唱<記憶棉>獨唱冠軍余浩政演唱<記憶棉>

跳唱比賽冠軍鍾松潤、梁俊偉演唱<Never Gonna Give You Up>跳唱比賽冠軍鍾松潤、梁俊偉演唱<Never Gonna Give You Up>

比賽司儀比賽司儀

小組合唱比賽小組合唱比賽

小組合唱季軍演唱<特別的人>小組合唱季軍演唱<特別的人>

學生跳唱學生跳唱

社際歌唱比賽社際歌唱比賽

2020



周志歡老師
    中國舞學會成立已有六、七年，所謂：「台上一分鐘，台下十年功。」學會成員的練習一點都不容易，他們既要接受舞
步、拉筋、體能等訓練，也要兼顧學業，關鍵在於能妥善分配時間，以及自律地執行時間表的安排。否則，即使完全不參加
課外活動，也不會有充足的温習時間。因此，很高興本組的學員能妥善規劃時間表，並身體力行。
    這兩年，學會已上軌道，無論是參加人數還是學員的素質都有所增加和提升，尤其是他們的乖巧、合作和投入，令人感
到十分欣慰！去年學校60周年校慶，
學員的精彩演出獲得校內、外人士的高
度讚賞。今年，學會首次參加校際舞蹈
比賽，隨著比賽日子的逼近，每次練習
都要加時；即使假期期間，學生也需要
回校加緊練習。即使如此，學生們都毫
無怨言，每一次練習，她們都認真而投
入，務求做到最好。在今屆學校舞蹈比
賽中，本校中國舞團勇奪甲等獎。在各
人心目中，她們是最優秀的一支舞蹈團隊。

跳出中華民族情  曼妙舞姿展風情	跳出中華民族情  曼妙舞姿展風情	

六十周年校慶的精彩表演，獲得不少掌聲六十周年校慶的精彩表演，獲得不少掌聲

袁永健老師
    本學年度新成立的煮藝學會，致力推廣簡單而健康的
烹調技巧，鼓勵同學嘗試親手烹煮美食；更希望他們從中
學一門手藝，以便將來能學以致用，從事相關工作。
    本學會上學期舉辦了多場活動，其中曲奇製作和咖啡
拉花初階最受歡迎，很多會員更是初次入厨呢！同學們學
會了搓麵糰、打蛋漿、溶牛油、烘焙調校和用咖啡機冲調
即磨咖啡。

煮藝學會煮藝學會

本校榮獲第五十九屆學校舞蹈節本校榮獲第五十九屆學校舞蹈節
中學組中國舞（群組）甲等獎中學組中國舞（群組）甲等獎校長和副校長到場為同學打氣加油！校長和副校長到場為同學打氣加油！
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羅永輝老師
過去一年，
大帽山頂，飛鵝山上，獅子山頭，萬宜東壩，是我們到過的地方。
天朗氣清，大霧迷離，嚴寒熾熱，微風細雨，是我們遇過的天氣。
崎嶇山路，茂密叢林，塘邊小徑，高山低谷，是我們走過的路況。
三小時長，四十多次，九百米高，十公里路，是我們試過的訓練。
堅毅意志，勇於嘗試，不怕艱辛，貫徹始終，是我們練出的態度。

踏出一步，接受挑戰，準時出席，努力練習，是你們要做的事情。

天朗氣清，水澗溪邊天朗氣清，水澗溪邊崎嶇山路崎嶇山路

憑實力，登高峰憑實力，登高峰西貢萬宜水庫東壩西貢萬宜水庫東壩

西頁破邊洲西頁破邊洲

堅毅意志堅毅意志 林間穿梭林間穿梭
瀏覽精彩視頻https://youtu.be/le0QzSNfJJ0，
更深入體會越野跑的樂趣。

越野跑，憑實力，登高峰越野跑，憑實力，登高峰
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胡愷琪老師
    今學年本學會的重點項目是聯同生物科、科學科、中文
科、社會服務組、價值觀教育組、中華文化教育組、環保教
育組參加了由香港中文大學生命科學學院胡秀英植物標本館
主辦的「校園土沉香保育計劃」，旨在讓學生在校內種植土
沉香樹苗，明白土沉香的保育價值及學習保育土沉香這珍貴
的國家二級保護植物。另外，本學會也與社會服務組、價值
觀教育組、家長教師會再次合辦「水仙送暖顯愛心」活動。
此活動除了能培養學生的關愛和承擔精神外，也為區內長者
送上新春的祝福和關懷。

培植土沉香幼苗培植土沉香幼苗

土沉香幼苗快高長大土沉香幼苗快高長大

水仙送暖顯愛心活動前期預備工作水仙送暖顯愛心活動前期預備工作

土沉香幼苗在呵護下健康成長土沉香幼苗在呵護下健康成長

園藝學會園藝學會
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學生正聚精會神地聆聽運動規則學生正聚精會神地聆聽運動規則

學生體驗單車運動的樂趣
學生體驗單車運動的樂趣

體驗單車運動比賽體驗單車運動比賽

單車總會職員主持講座單車總會職員主持講座

傅文正老師
    體育組每學年都會為學生介紹新運動。本學年度上學期，體育組邀請了單車總會職員到學校介紹單車運動。該
活動分兩部份：電競單車介紹和騎單車體驗。此外，部份學生被安排到保齡球場學習保齡球運動。十月份，本組為
高中學生舉辦了運動相關的職業導向講座。

保齡球活動保齡球活動

體育活動體育活動
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為善不甘後人，師生、家長積極響應善舉為善不甘後人，師生、家長積極響應善舉

家長教師會家長教師會
「水仙送暖顯愛心」活動「水仙送暖顯愛心」活動

校長、副校長與親子合照校長、副校長與親子合照

愛心大使與義工導師、校長、副校長、老師和家長合影愛心大使與義工導師、校長、副校長、老師和家長合影

    為迎接農曆新年，家長教師會於
去年12月28日與園藝組、社會服務
團、價值觀教育組聯合舉辦了「水仙
送暖顯愛心」活動。家長、老師和學
生們認真而投入地向義務導師楊重慶
先生學習如何培植一盆芬芳脫俗的水
仙花，包括浸養、切割水仙花頭、擺
放等技巧。然後一起𠝹水仙花頭。當
天參加活動的學生和家長可帶走2個
水仙頭回家繼續培植，以便在新春佳
節點綴家居；餘下的會由園藝組、社
會服務團和價值觀教育組學生成員繼
續在學校天台悉心打理和換水，待栽
出一盆盆賞心悅目的水仙花後，便會
送給區內的長者，以表達對長者的愛
心與關懷。

親子活動兼行善，一舉兩得親子活動兼行善，一舉兩得
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學生會學生會

學生會諮詢大會學生會諮詢大會

候選內閣總結候選內閣總結

候選內閣回答同學的提問候選內閣回答同學的提問

胡愷琪老師
    本學年度學生會選舉已於9
月28日圓滿結束。當天，全校
學生通過網上向候選內閣提問
及投票，最終由「Joy」候選內
閣當選。當選後，「Joy」的成
員負責在12月21日「成就嘉許
禮」後，舉行全校同學抽獎活
動，讓同學一起共度普天同慶的
聖誕佳節。

校長頒授學生會徽章校長頒授學生會徽章
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積極向上 未來可期積極向上 未來可期
黃俊東老師

    大家好！我是新任老師黃俊東，但我並非新加入九龍工業
學校這個大家庭。
    早於數年前，我已任職於本校，擔任教學助理。在與同學
相處的過程中，發現我校同學活潑好動、熱情友愛、不拘小節
而積極發掘自己的興趣。本校積極拓展同學的多元發展，同學
在學界越野跑、音樂樂器演奏及義工服務等方面屢獲佳績。除
了學術外，學校也積極培養同學於徳育、中華文化教育等方面
的素養、及多元發展等方面的知識。
    因此，我期望能在同學們的成長路上相伴同行，亦師亦
友，教學相長；使同學成為品學兼優的未來主人翁。

永不放棄，勇於追夢永不放棄，勇於追夢
羅致諒老師

    大家好！我是羅致諒老師，今年正式執教鞭。我欲藉
一齣電影中的一句對白—「做人如果無夢想，同條鹹
魚有咩分別」？鼓勵各位同學要有毅力，堅持下去，勇於
追尋自己的夢想，實踐校訓「貫徹始終」的精神。
    回想起中三那年，班主任問我：「羅致諒，你有甚麼
夢想？」當時我啞口無言，因為我從沒認真思考過夢想是
甚麼，我的夢想又是甚麼。腦海裡只閃現出上述的對白，
覺得當下的自己「同條鹹魚有咩分別？」
    從那天起，我開始琢磨老師的問題，懂得珍惜光陰，
不會讓每一天的時間像沙漏般從指縫中溜走，開始尋夢。
也許是天助自助之人吧！機緣巧合下，老師給我一個機
會，讓我嘗試教授學弟學妹電腦知識。從此，我對教學開
始感興趣，成為一位老師的目標也因此而萌芽。
    一路走來，曾遇到很多困難，也曾想過放棄，放棄有
何難？只需一瞬間，但撫心自問：「甘心嗎？」我不甘
心，正因這份不甘和堅持，讓我闖過了不少難關。故寄語
各位同學：「只要堅持不放棄，任何事都會有轉機。」

胡副校長給同學的一封信胡副校長給同學的一封信
各位親愛的同學：
    我很榮幸加入九龍工業學校這個大家庭，也很高興能參與
學校六十周年的傳承禮。學校桃李遍天下，是有賴歷任校長和
各位老師多年來的默默耕耘和作育英才的成果。
    同學們每天都面對著接踵而來的挑戰，但不要怕；請持着
積極樂觀的態度，永不言敗的精神，加上師長常伴左右，任何
困難都能迎刃而解的。
    作為地理科老師，希望以這句話讓我們共勉：「聞道有先
後，術業有專攻」。師生之間，應互相諒解、互相尊重、互相
包容、取長補短、教學相長；並時刻抱着「律己以嚴，待人以
寬」的生活態度，多欣賞對
方的優點而自勉，更期盼同
學們他日學有所成，學以致
用，服務社會，回饋母校，
以傳承學校的優良傳統。
    最後，期望在不久的將
來，疫情儘快遠離我們，讓
我們的校園再次沸騰起來，
明年花更好。
    祝
學業進步，身體健康！

胡湘雯副校長 啟
二零二三年一月十一日

自主不是為所欲為，是責任自主不是為所欲為，是責任
顏凱霖

    大家好，我是顏凱霖老師。今年能夠在九工的新崗
位為大家服務，我感到十分榮幸。我想藉此機會與大家
分享我在英國留學的所見所聞。
    中學畢業後，我隨即負笈英國，開始我的大學生
涯。留學的經歷，學到的不只是知識，更重要的是使我
學會了獨立。當年，我雙手拖着三個大行李箱，背上一
個大背囊，隻身一人搭上前往英國的航班……。開初，
懵懂的我連如何開立新銀行帳戶都不懂，幾個月後，我
已經能游刃有餘地處理各種生活事務，並能妥善安排健
康的起居飲食。在三年的留學
歲月裏，有很多事情，得靠自
己做決定。雖然每一次抉擇都
感到十分煩惱，卻使我從中學
到如何全面分析事情，自主地
做出正確的決定。
    各位同學，假若大家在未
來的日子裏都能提高自主性，
相信在不久的將來，無論是學
業上，還是生活上，都能更進
一步。

新任老師感言新任老師感言
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學生成就學生成就

編委會 總編輯：林國成副校長  中文編輯：陳小燕老師  周偉林老師  黃俊東老師

比賽名稱 姓名 班別 獎項名稱

泰國國際數學競賽初賽2022-2023

鄧梓健 5D 銀獎

陳棹恆 5D 銅獎

梁俊偉 5D 銅獎

陳藹盈 4F 銅獎

陳橋富 4F 銅獎

泰國國際數學競賽晉級賽2022-2023

鄧梓健 5D 銅獎

陳棹恆 5D 銅獎

梁俊偉 5D 銅獎

粵港澳大灣區數學競賽．大灣盃預選賽2023

鄧梓健 5D 二等獎

梁俊偉 5D 三等獎

謝穎熙 4E 三等獎

何明輝 4F 三等獎

比賽名稱 學生姓名 班別 獎項名稱

學界校際越野比賽 陳棹恆 5D 男子甲組亞軍

少年毅戰賽2022

陳棹恆 5D 男子青年組冠軍

陳卓希 2D 男子少年組殿軍

黃樂軒 2C 男子少年組殿軍

比賽名稱 學生姓名 班別 獎項名稱

「第16屆孝情徵文比賽」 陳嘉嘉 5D 冠軍

International Chemistry Quiz (2022) 陳藹盈 4F Credit

比賽名稱 獎項名稱

2022香港青年音樂匯演—管樂團匯演（中學初級組） 金獎

聯校音樂大賽2022管樂團（中學組） 金獎

聯校音樂大賽2022中學銅管合奏（次中音二重奏） 金獎

聯校音樂大賽2022中學木管合奏 金獎

聯校音樂大賽2022中學銅管合奏（小號四重奏） 銀獎

第59屆學校舞蹈節（中國舞團） 甲等獎

獎學金名稱 姓名 班別

羅氏慈善基金及教育局合辦的「應用學習獎學金（2021-2022學年）」（航空學） 王信南 6B

羅氏慈善基金及教育局合辦的「應用學習獎學金（2021-2022學年）」（航空學） 曾琪博 6B

羅氏慈善基金及教育局合辦的「應用學習獎學金（2021-2022學年）」
（電腦遊戲及動畫設計）

葉晉良 6A

羅氏慈善基金及教育局合辦的「應用學習獎學金（2021-2022學年）」
（電腦遊戲及動畫設計）

林嘉榮 6C

黃廷方獎學金2022 鄧梓健 5D
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